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本检测中心可接收外周血、骨髓、胸腹水、细胞悬液、冻存细胞、肿瘤组织及其他病变

组织等样本类型，请按照本指南要求进行样本采集、保存及运输工作。检测中心收到样本后

进行拍照，并核对、记录样本信息及状态，如有样本寄送超时、状态异常、细胞数过少、活

率偏低等情况，第一时间与客户联系人进行沟通确认。不合格样本将终止后续操作，废弃。

一、取样基本原则

1、代表性和一致性原则

实验组与对照样本在取材部位、时间、处理过程等方面尽可能保持一致，从而保证数据的可

信度。

2、迅速性原则

样本质量是影响实验结果的重要因素，因此用于研究的样本，在采集、制备、贮存、运输过

程中应尽可能地做到迅速，最大限度的缩短样本从采集到实验的时间。

3、低温原则

采集样本离体后，严格控制在低温条件下保存与运输，以免样本产生进一步代谢活动，保持

样本稳定。

二、样本采集

血液样本

使用 EDTA 抗凝真空采血管（BD 紫头）采集全血 5~10 mL，单个核细胞总数至少3×10^6，

立即轻轻颠倒混匀，做好标记，2~8℃储存及运输，离体 48 小时内送达检测中心。

骨髓样本

使用 EDTA 抗凝真空采血管（BD 紫头）采集骨髓 1~2 mL，单个核细胞总数至少3×10^6，

立即轻轻颠倒混匀，做好标记，2~8℃储存及运输，离体 48 小时内送达检测中心。
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胸腹水样本

使用 50mL 离心管或无菌瓶收集胸腹水，单个核细胞总数至少 3×10^6，做好标记，用封

口膜密封，2~8℃储存及运输，离体 48 小时内送达检测中心。

单细胞悬液样本

细胞总量至少 3×10^6，活率 90%以上。培养的细胞置于培养瓶中，做好标记；制备单细

胞悬液重悬于培养基或 1×无钙镁 PBS+0.5%BSA 中，做好标记，用封口膜密封。2~8℃

储存及运输，离体 48 小时内送达检测中心。

组织样本

获取新鲜手术切除的组织（一般 0.5g 左右，消化至少得到 1×10^6 细胞），用 1×无钙镁

PBS 洗净组织中的血液和污物，放入加满 2mL 或 5mL 美天旎组织保存液（Miltenyi）保存

管中，确保组织被保存液完全浸没，做好标记，用封口膜密封，2~8℃储存及运输，离体

48 小时内送达检测中心。

冻存细胞样本

组织消化的原代细胞悬液、培养的细胞、血液分离的 PBMC 使用冻存液进行冻存，冻存前

细胞计数至少 3×10^6，活率在 90%以上。干冰运输，运输途中必须保证细胞处于低温冷

冻状态。

表 1. 样本送检条件速查表

样本类型 送检条件 送检量 保存条件 送检时限

抗凝全血 冷藏 5~10mL EDTA 抗凝 离体 48h 内

骨髓 冷藏 1~2mL EDTA 抗凝 离体 48h 内

胸腹水 冷藏 20mL 生理条件 离体 48h 内

细胞悬液 冷藏 3×10^6 培养基/PBS+BSA 48h 内

组织 冷藏 根据预实验确定 组织保存液 离体 48h 内

冻存细胞 干冰 3×10^6 冻存液 48h 内
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注意事项

1、 提前与项目经理联系，获取美天旎组织保存液或 BD 采血管。保存液于 4℃冰

箱避光冷藏，避免冷冻；采血管于温避光放置。

2、 组织样本采集时需要剔除坏死损伤组织；应避免消毒试剂或化学物质污染新鲜组织样本，

特别是重金属污染及碘污染；防止样本在制备单细胞悬液前干燥。离体组织样本需严格

遵照 2~8℃的保存与运输。

三、样本保存

采集好的样本如不能马上寄送时，务必在低温条件下进行保存。新鲜样本放置于 4 ℃冰箱

进行保存，切勿冷冻样本，保存+寄送时间确保在送检时限 48 小时以内。冻存样本在-80 ℃

冰箱、干冰、液氮条件下进行保存。新鲜组织样本应浸没于组织保存液中，避光储存于 2~8℃

保存，且从样本采集到实验前应不超过 48 小时。

四、样本包装

1、 使用油性记号笔在样本保存管管壁标注样本编号及日期（图 1-A）；

2、 在标签纸上填写样本信息、项目经理姓名、客户单位，将填好的标签纸和样本一起装入

自封袋中（图 1-B）；

3、 包裹气泡垫，做好隔离，防止样本直接接触冰袋导致样本冻结（图 1-C）；

4、 选用大小合适、壁厚不低于 3 cm 且密封性良好的泡沫盒，底部放入生物冰袋（图 1-D）；

5、 生物冰袋是否添加、添加数量根据寄送距离、环境温度而定。当地温度高于 5℃时，泡

沫盒中需要放置适量冰袋；当地温度低于 5℃，高于 0℃时，可不放置冰袋；当地温度

低于 0℃时，寄送泡沫盒中需放置常温冰袋，防止寄送样本冻结；当客户当地温度过低，

如北方冬季，此时须做好保温防冻措施，加入棉花、纱布等保温物质，不用加入冰袋。

原则是保持样本在低温条件下寄送，且运到公司的过程中样本不会结冻；
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6、 放入装有样本和标签纸的自封袋，盖上起到保温、防震或固定作用的填充物（图 1-E）；

7、 盖上泡沫盖，缠上透明胶进行密封，防止泡沫盒在运输过程中的开裂（图 1-F）。

图 1. 样本包装示例

五、样本运输

如有样本送检，请至少提前 1 天联系项目经理，方便安排物流取件；样本寄出后，告知项

目经理样本寄送日期及快递信息，以备实验室提前准备样本处理。

寄送方式选择

1、市内，按照“样本包装”要求进行包装，项目经理安排同城递送闪送员上门取样。

2、江浙沪地区，按照“样本包装”要求进行包装，选择顺丰医药物流，可隔日达，客户自

行联系顺丰寄送，可到付。

3、远距离地区，按照“样本包装”要求进行包装，选择高铁快运，项目经理安排闪送员从

高铁站把样本取回公司；或特殊情况下选择生物医药冷链物流，项目经理提前 1 天预约取

样，客户把装有样本和标签纸的自封袋交给生物医药冷链物流，全程恒温 2~8℃运输。

寄送地址
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上海市徐汇区肇嘉浜路789号638室，联系电话：18721016367

特别说明

1、为保护实验操作人员的健康安全，我方不接收有重大传染性的人源样本，如鼠疫、霍乱、

艾滋病、禽流感等，或跨物种可传染人的高危病毒感染小鼠模型样本；

2、我方不接收无法判断是否有危害的样本；

3、请备注说明特殊情况或需求，如该样本的来源、取样处理方式、消化方案、留存血浆等。




